
給  新  生  家  長  的  一  封  信 

親愛的家長： 

時間過得真快，您家的寶貝已從幼稚園畢業，進入小學一年級了！很高興能和您一起

帶領孩子進入小學新鮮人的生活。相信您此刻的心情是既興奮又有壓力，一方面擔心孩子

能否從依賴走向獨立，能否適應新環境、新老師和同學；一方面也盼望孩子在學業成績上

能出人頭地。為了孩子能平穩、跨出小學生活的第一步，在此給您幾個建議，讓我們一起

為您的寶貝努力吧！ 

一、 幫助孩子認識新環境： 

1. 指導孩子認識上下學的路線，事先約定放學時在何處、由何人接送。 

2. 星期二是整天課，中午在校用餐，請自行準備餐具，可準備小枕頭午休用，4:00 放學。 

二、 幫新生準備上學用品：發給每生一張姓名貼，請幫下列用品貼上，以防遺失 

1. 書包（在內側寫上姓名） 

2. 彩色筆(24 色) 

3. 鉛筆盒（樣式愈簡單愈好） 

4. 橡皮擦、墊板、水壺 

5. 餐具（大碗、小碗、湯匙） 

6. 尺（15 公分長，便於放入鉛筆盒） 

7.至少 5 枝鉛筆（以三角形木頭鉛 

   筆，且筆芯為 2B 最佳，請勿使 

   用自動鉛筆） 

8.潔牙用具（牙刷、牙膏、漱口杯） 

9.抽取式衛生紙一包 

 10.制服、運動服及帽子  

三、 準備各項資料 

1.戶口名簿影本（以學區內為準） 

2.預防注射資料證明(黃色預防接種卡正本、影本或手冊皆可) 

3.新生學用品、簿本等雜費要交現金，改天會另外發收費袋收取。 

4.註冊三聯單需等家長將學生資料填妥交回後，才能確定您要繳交的金額是多少，再發註冊  

  三聯單，屆時請您利用便利商店、網路等方式繳交，三聯單上需蓋有超商店戳才行。 

5.109 學年度新生輔導資料及健康狀況調查 2項 google 表單會放在 Line 群組上，請家長務 

  必撥空上網填寫，若有任何疑問，可請教老師。 

6.其他資料放在湖東資料袋中，請家長詳閱，需繳交回條的請將回條撕下，再放入資料袋內，    

  並於（9/4）前交齊，讓老師儘快掌握孩子的狀況。 

四、 養成良好生活習慣 

1. 早睡早起－7：30 左右到校，不要太早到以免發生危險；不遲到以免耽誤打掃工作。 

2. 吃完早餐再上學，才有良好的精神。服裝儀容要整齊清潔，指甲常修剪。 

3. 作息有序－跟孩子訂一份作息時間表，依時間表確實鼓勵他完成。 

4. 自動自發－協助孩子依照功課表、聯絡簿，準備明天必備的課本、文具，自己整理書包。 

5. 每日帶手帕、衛生紙、一壺開水到校。不要帶玩具和零用錢到校。 

五、 爸爸媽媽做功課： 

1. 指導孩子做功課－目前的教材教法與過去相差甚多，請家長設法了解老師的教法，用同樣 

 的方法指導，讓孩子學得更好。並隨時注意孩子的姿勢及握筆方法是否正確。 

2. 確實查看聯絡簿並簽名－聯絡簿是我們每日溝通的橋樑，您可以知道孩子的學習狀況，並

檢查孩子的回家作業是否確實完成了，明天應帶的學用品是否準備齊全了。 

3. 經常和老師聯絡－請善用聯絡簿及班級群組 Line 和老師進行溝通和交流，若有緊急事件，

可撥打學校親師專線（8811455）學校電話（8852062）。 

                                      湖東國小  全體一年級老師  敬上  109、8、11 


